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Beleidsplan Stichting Met Inzet Lukt Alles 2026 -2029 
 

Stichting Met Inzet Lukt Alles (M.I.L.A) 

De Stichting Met Inzet Lukt Alles (M.I.L.A) is opgericht op 13 juni 2016 en heeft haar zetel in 
Lelystad.  

Dit beleidsplan is vastgesteld in de vergadering van het bestuur van 20 april 2026.  

In dit beleidsplan kijken we kort terug op de afgelopen drie jaar en geven we aan waarop de 

stichting zich de komende vier jaar wil toeleggen. 

Doelstelling Stichting Met Inzet Lukt Alles 

Het statutair vastgelegde doel is: het bevorderen, stimuleren van het welzijn, de educatie, de 

participatie, de leefbaarheid en de sociale cohesie van de Zuiderzeewijk en andere 

achterstandswijken te Lelystad. Voorts al hetgeen met één en ander rechtsreeks of zijdelings  

verband houdt of bevorderlijk kan zijn. 

De stichting beoogt algemeen nut en heeft geen winstoogmerk. 

De stichting tracht haar doel onder meer te bereiken door: 

• het initiëren en organiseren van sociale en culturele activiteiten in de wijk; 

• het bevorderen van participatie en samenhorigheid tussen bewoners van de 

genoemde wijk en ondersteunen van acties ter realisering van behoeften en wensen 

van bewoners; 

• het voeren van (periodiek) overleg met instanties en (rechts) personen, zowel 

particulier als van overheidswege in zaken die zowel direct als indirect met het 

genoemde doel te maken hebben; 

• het verrichten van alle overige werkzaamheden en activiteiten die nodig zijn om 

genoemde doelen te verwezenlijken. 

Algemene gegevens en bestuur stichting M.I.L.A. 

• De Stichting staat geregistreerd bij de KvK onder nummer 66234980.  

• Het postadres van de stichting is: Rode Klif 213, 8223 CK Lelystad. Dit is tevens het 

vestigingsadres van “Ons Winkeltje”. 

• Email: info@metinzetluktalles.nl 

• Telefoon: +31 6 239 654 82 

mailto:info@metinzetluktalles.nl
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• Website: https://www.metinzetluktalles.nl/ 

• Bankrekening:  NL48 INGB 0007 370089 

Conform de statuten worden bestuurders benoemd voor een periode van maximaal 4 jaar. 

Een aftredende bestuurder kan onmiddellijk tot bestuurder worden herbenoemd. De 

samenstelling van het bestuur en het rooster van aftreden is als volgt: 

Mila Romijn, voorzitter (2026 - 2029) 

Monique van der Linde, secretaris (2026 - 2029) 

Nandra Aduke, vice secretaris (2026 - 2029) 

Anthony Romijn, penningmeester (2026 - 2029) 

Gerard Stokman, algemeen bestuurslid (2026 - 2029) 

 

De stichting kent geen beloningsbeleid voor haar bestuursleden; het bestuur is werkzaam op 

vrijwillige basis. 

ANBI-status Stichting “Met Inzet Lukt Alles” (MILA) 

Met ingang van 1 januari 2017 is aan de stichting de ANBI-status verleend. Een ANBI is een 
algemeen nut beogende instelling. Dit heeft de volgende voordelen: 

• Een ANBI betaalt geen erfbelasting of schenkbelasting voor erfenissen en 

schenkingen die de instelling gebruikt voor het algemeen belang. 

• Als een ANBI zelf schenkingen doet in het algemene belang, dan hoeft de ontvanger 

geen schenkbelasting te betalen.  

• Een ANBI komt in aanmerking voor teruggaaf van energiebelasting.  

• Vrijwilligers die voor een ANBI werken, doen daarmee onder bepaalde voorwaarden 

een gift aan een ANBI.  

• Donateurs van een ANBI mogen hun giften aftrekken van de inkomsten- of 

vennootschapsbelasting. 

Om in aanmerking te komen voor de aftrek van periodieke giften, moeten de 

donateur en de ANBI de gift vastleggen in een overeenkomst. 

Verwerving van inkomsten 

De stichting verwerft haar inkomsten van donaties, giften, verkopen in “Ons winkeltje”, 
sponsoring van activiteiten, fondswerving en subsidies. 

Onderstaand kort welke soorten inkomsten er zijn: 

• Donaties en giften: dit is eenrichtingsverkeer van mensen die zich betrokken voelen 

bij de stichting, bezoekers van “Ons Winkeltje” en deelnemers aan de activiteiten van 

de stichting. 

• De kleding en overige artikelen die in “Ons Winkeltje” worden verkocht zijn 

verkregen door schenking of zijn gemaakt door vrijwilligers. Met de opbrengsten 

https://www.metinzetluktalles.nl/
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/zakelijk/overige_belastingen/belastingen_op_milieugrondslag/teruggaafregelingen/teruggaafregeling_energiebelasting
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/werk_en_inkomen/werken/werken-als-vrijwilliger/werken-als-vrijwilliger
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/relatie_familie_en_gezondheid/schenken/giften_aan_goede_doelen/giften
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/relatie_familie_en_gezondheid/schenken/giften_aan_goede_doelen/giften
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/relatie_familie_en_gezondheid/schenken/giften_aan_goede_doelen/periodieke_en_gewone_giften/voorwaarden_aftrek_periodieke_giften/periodieke_giften_laten_vastleggen
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worden de vaste lasten van “Ons Winkeltje” betaald en daarnaast ook het kopje 

koffie en dergelijke voor de bezoekers uit de wijk die langs komen voor een aankoop, 

gesprek of advies. 

• Het bestuur van de stichting streeft ernaar om de activiteiten van de stichting te 

laten sponsoren door lokale bedrijven. Als tegenprestatie zal de stichting de 

sponsoren in al haar uitingen vermelden.  

• Fondswerving: alle vormen van werving van aanvullende middelen om de activiteiten 

van de stichting mogelijk te maken.  

• Subsidies: financiële bijdrage van de overheid vaak bedoeld voor het mogelijk maken 

of in stand houden van bepaalde activiteiten en voorzieningen, onder bepaalde 

voorwaarden. 

Het beheer en de besteding van het vermogen van de Stichting MILA 

De stichting MILA bouwt geen vermogen op. De stichting spaart enkel voor tegenvallers en 

niet voorziene activiteiten.  

Er wordt enkel afgeschreven op, maar niet gereserveerd voor vervanging van ICT middelen 

en de inventaris en apparatuur in “Ons Winkeltje” en “Ons Plekje”. De voorraad in “Ons 

Winkeltje” wordt niet gezien als vermogen, omdat deze door schenkingen is verkregen. 

Een terugblik op de afgelopen periode (2023-2025) 

In de afgelopen beleidsperiode heeft de stichting zich volop ingezet voor de bewoners van 

de Zuiderzeewijk. Onze activiteiten zijn grotendeels op drie locaties ontplooid:  

1. Ons Winkeltje 

Ons Winkeltje aan de Rode Klif 213 is sinds jaren een begrip in de wijk. Het is drie dagen in 

de week open.  

Er wordt ruim voldoende kleding aangeboden, zowel door particulieren als uit restpartijen 

van winkeliers. Deze zijn tegen geringe bedragen te koop aangeboden aan de bewoners in 

de Zuiderzeewijk.  

De winkel wordt gerund door vrijwilligers, aangestuurd door de voorzitter van de stichting. 

De winkel vervult een belangrijke sociale functie, wijkbewoners ontmoeten elkaar onder het 

genot van een kopje koffie en kunnen er, waar nodig, met hun problemen terecht. Een 

vertrouwensbasis van meer dan 30 jaar ligt hieraan ten grondslag.  

Ons Winkeltje is de uitvalbasis voor voedsel verstrekking. Onder meer wordt wekelijks bij 

lokale bakkers overgebleven brood en door de Lelystadse boer aangeleverd groente en fruit 

aan bewoners uitgedeeld. Ook hygiëne producten zijn aan hen die zich dat niet kunnen 

veroorloven beschikbaar gesteld. 
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2. Ons Plekje 

In april 2022 is de stichting onder de naam Ons Plekje gestart met het opzetten en inrichten 

van een buurtontmoetingsplek voor bewoners van de Zuiderzeewijk. Op de Rode Klif 212, 

gelegen naast Ons Winkeltje, heeft de stichting zich in de afgelopen beleidsperiode ingezet 

voor: 

I. Naaiatelier: Vrijwilligers maken van nieuwe lappen stof en overgebleven 

kleding uit Ons Winkeltje onder meer tassen en knuffelkussens, die weer in 

Ons Winkeltje verkocht worden. 

II. Huiswerkondersteuning: Voor kinderen van de basisscholen uit de wijk. 

III. Nederlandse conversatie: Anderstaligen uit de wijk willen we de eerste 

beginselen van de Nederlandse taal bijbrengen, waarna ze zich er, via Huis 

voor Taal in de bibliotheek, verder in kunnen bekwamen. De stichting is nog 

op zoek naar vrijwilligers voor deze activiteit.. 

IV. Soepproject: In de vernieuwde keuken maken vrijwilligers soep en hutspot. 

De ingrediënten zijn deels geschonken door de Voedselbank en de 

Zuiderlichtorganisatie uit de Zuiderzeewijk. Het overige is verkregen door 

sponsoring of gekocht. De maaltijden worden deels samen gegeten en deels 

opgehaald door bewoners of rondgebracht bij ouderen in de wijk. 

V. Als uitvalsbasis voor activiteiten voor kinderen. Zo is een aantal zomers 

‘Vakantie in eigen wijk’ georganiseerd voor kinderen die niet op vakantie 

kunnen. Ook heeft de stichting gedurende de zomervakantieweken de 

‘Zomerlunch in de wijk’ georganiseerd voor kinderen die gedurende de 

schooltijd ontbijten op school. 

VI. Er zijn diverse workshops georganiseerd.  Zo is in 2024 een workshop “Vision 

Board” georganiseerd voor 50-plussers. Een vision board is een visueel 

hulpmiddel om je te helpen visualiseren wat je in de toekomst wilt bereiken 

en je te motiveren om actie te ondernemen. 

Ook is een workshop omgaan met geld georganiseerd voor leerlingen van het 

Porteum. 

Het is de bedoeling om verschillende workshops in diverse kunstvormen voort 

te zetten. 

VII. Daarnaast is Ons Plekje gebruikt als vergaderruimte voor onszelf en voor 

derden. 

3. De Moestuin 

In de Moestuin aan het Amsteldiep kweken gezinnen uit de Zuiderzeewijk biologische 

groenten en fruit. De oogst wordt met elkaar gedeeld. De Moestuin is een sociale 

ontmoetingsplek, waar bewoners met elkaar in contact komen en waar verschillende 

buurtactiviteiten plaatsvinden. In 2022 is de stichting gestart met “Dichters in de moestuin”, 
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waarbij buurtgenoten genieten van gedichten, verhalen en zang, met een gezamenlijk hapje 

en drankje. 

Ook gezamenlijk koken staat op de agenda zodat men van elkaars culinaire specialiteiten 

vanuit de diverse culturen kan leren bereiden. Hiervoor is in 2025 onder meer een 

buitenkeuken aangeschaft. 

De stichting wil de moestuin graag uitbreiden met een kleine kas, zodat ook meer 

Surinaamse en oosterse groenten kunnen worden geteeld. 

4. Overige activiteiten 

Naast de activiteiten op de drie locaties heeft de stichting zich altijd ingezet voor het 

verbeteren van de woningen en de woonomgeving in de Zuiderzeewijk:  

• In deze beleidsperiode is een schuttingproject uitgevoerd. Het aanzien van de wijk 

was ernstig achteruit gegaan onder meer doordat schutting zijn weggerot, 

omgevallen en beschadigd door storm en mogelijk vandalisme. In het project, 

gefinancierd met een subsidie van de gemeente Lelystad en een eigen bijdrage van 

de bewoners, zijn tien schuttingen vernieuwd. 

Met de start van het programma Samen Lelystad Oost ligt het initiatief voor de 

wijkverbetering voor onder meer de Zuiderzeewijk bij dit programma. De Stichting 

MILA volgt het programma met belangstelling en levert waar mogelijk haar bijdrage.  

• Regelmatig verzamelde de voorzitter samen met een aantal kinderen en ouders uit 

de wijk het zwerfaval in de buurt. Dit initiatief is in 2024 overgenomen door de 

basisscholen in de wijk.  

De stichting M.I.L.A. heeft jarenlang voor eenzame ouderen de Winter Wonder Brunch 

georganiseerd. In december 2024 vond de tiende en laatste editie plaats. Dit jubileum was 

een moment van reflectie, dankbaarheid en verbondenheid. 

Het project Meetingpoint M.I.L.A. concentreert zich op minderbedeelde jongeren die door 

reguliere organisaties en instelling niet of moeilijk te bereiken zijn. Middels 

(sport)evenementen en bijeenkomsten richt de stichting zich op zaken als het ontwikkelen 

van talent, omgangsvormen, vriendschap en het bieden van kansen. In gymzalen, op 

trapveldjes en in de Multifunctionele Accommodatie in de Zuiderzeewijk zijn terugkerende 

activiteiten georganiseerd, die worden begeleid door voorbeeldfiguren en professionals. 

 

Hoofdlijnen van beleid 2026-2029 

De stichting is in 2016 formeel opgericht en viert in 2026 haar 10-jarig bestaan. In dit 

lustrumjaar willen wij onze vrijwilligers, die alle activiteiten mogelijk maken, in het zonnetje 

zetten. 
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De komende vier jaar streeft de stichting ernaar om haar activiteiten op de drie locaties, te 

weten Ons Winkeltje, Ons Plekje en De Moestuin, voort te zetten. 

Voor een veilige en gezonde werkomgeving wil de stichting in Ons Winkeltje en Ons Plekje 

een luchtzuiveringssysteem installeren.  

 
Voor de activiteiten van het Meeting Point MILA is de stichting een samenwerking 
aangegaan met twee organisaties:  

1. Voetbal, zwerfafval, sport en spel activiteiten worden met ingang van 2026 
uitgevoerd in samenwerking met "Turning Point Lelystad" (https://turningpoint.nl/) 

2. Binnen Life Skills (https://lifeskills.nl/) zet de stichting zich in voor de persoonlijke en 
maatschappelijke ontwikkeling van jongeren. Wij begeleiden kinderen en jongeren 
door middel van sport, workshops en praktische vaardigheden gericht op structuur, 
verantwoordelijkheid, zelfvertrouwen en sociale ontwikkeling. 

Voor beide samenwerkingen wordt actief gebruik gemaakt van de faciliteiten van onze 
stichting. 
Ons Plekje fungeert als een veilige en gestructureerde omgeving waar kinderen kunnen 
komen vóór en na hun deelname aan sport-, dans- en andere activiteiten. Hier werken zij 
aan huiswerk, sociale vaardigheden en dagelijkse life skills zoals samenwerken, plannen 
en verantwoordelijkheid nemen.  
De Moestuin wordt ingezet voor educatieve en praktische activiteiten, waarbij jongeren 
leren over voeding, duurzaamheid, samenwerking en zorg voor hun omgeving. 
Life Skills werkt nauw samen met diverse partners in Lelystad, waaronder Sportbedrijf 
Lelystad, Kubus Lelystad, Gemeente Lelystad, basisschool De Zeearend en Samen 
Lelystad Oost. Door deze samenwerkingen creëren wij een sterk netwerk rondom het 
kind, waarbij opvang, ontwikkeling, sport, cultuur en welzijn met elkaar worden 
verbonden. 

 
Slot 

De financiële verantwoording van de Stichting M.I.L.A. wordt jaarlijks opgenomen in het 

jaarverslag dat gepubliceerd wordt op de website van de stichting: 

https://www.metinzetluktalles.nl/ 

https://turningpoint.nl/
https://lifeskills.nl/)
https://www.metinzetluktalles.nl/

